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(F(1,19)=17.4, p<.05)
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3.3

 1.74 1  1.74 1.81  

13.97 1 13.97 17.4 *  

 2.78 1  1.39 1.59  

 0.03 2  0.03 0.05  

 0.05 2  0.02 0.04  

 0.93 2  0.46 0.59  

 0.71 2  0.35 0.49  

*p <.05 
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3.4 t

4.15 3.35 (t(19)=2.43, p<.05)

4.10 3.15 (t(19)=3.33 p<.01)

4.35 3.55 (t(19)=2.49, p<.01)

 

1.20 2.10 (t(19)=3.11, p<.01)

1.10 3.15 (t(19)=6.10, p<.01)

1.10 2.40 (t(19)=4.21, p<.01) 1.45
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M SD M SD 

4.60 0.88 4.75 0.55 0.68 

1.20 0.52 2.10 1.25 3.11**  

1.10 0.81 2.40 1.04 4.21**  

1.10 0.79 3.15 0.99 6.10 ** 

1.45 0.88 3.70 1.00 5.33**  

4.15 0.31 3.35 1.60 2.43**  

4.10 1.10 3.15 1.04 3.33**  

4.35 0.45 3.55 1.43 2.49*  

n=20  5         *p<.05   **p<.01 
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A B C D 

M SD M SD M SD M SD 

4.12 0.93 3.12 1.45 3.84 1.18 2.96 1.4 

2.32 1.41 2.2 1.32 2.08 1.32 1.84 0.99 

2.16 1.11 2.04 1.14 2.40 1.44 1.92 0.95 

3.12 1.54 3.08 1.50 2.88 1.67 3.16 1.4 

3.36 1.11 3.04 1.17 2.68 1.18 3.32 1.25 

3.44 1.08 3.04 1.10 1.96 1.02 2.68 1.22 

n=20  5      
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4.4.3  

(F(1,23)=14.875, p<.001) (F(1,23)=39.427, 

p<.001)  
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F
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3.60  3.44  2.52  3.16  15.01** 1.307 4.58* 

3.96  3.28  2.80  3.36  6.83* 0.01 14.54* 

3.48  1.84  2.08  1.24  33.33** 
49.07*

* 
5.05* 

3.60  3.40  2.32  3.04  17.46** 1.48 10.29** 

3.72  3.88  3.32  3.64  1.74 2.56 0.32 

3.20  2.92  2.08  2.56  9.08** 1.07 1.20 

3.32  3.08  1.84  2.92  9.64** 6.71* 25.20*** 

3.72  3.40  2.28  2.80  
17.15**

* 
0.15 4.90* 

3.64  2.76  2.52  2.76  6.11* 2.36 10.39** 
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5.3.6  
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5.4.    

5.4.1  

5.4 3.5

5.5  

9

9

 

F(2, 46)=91.92, p<.001

F(2, 46)=8.32, p<.01 F(4, 

92)=2.80, p<.05

F(2, 46)=7.81, p<.01 F(2, 

46)=35.61, p<.001 F(2, 46)=36.47, p<.001 F(2, 46)=15.22, p<.001
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5.4.2  

5.4.1

1

 

1 3 3

5.6 5.6  

 

 

5.6 1  

 
  

M M M SD 

0.52  0.52  0.62  0.40  0.10 -0.70  

 0.42  0.42  0.65  0.23  0.23 -2.56  

 0.83  0.83  0.88  0.16  0.05 -0.82  

 

 

 

 

5.5  

    F  

 10.57 2 5.28 91.92 *** 

 0.86 2 0.43 8.32 ** 

×  0.80 4 0.20 2.80 * 

*p<.05, **p<.01, ***p<.001 



72 
 

 

5.6 1  

 

5.4.3  

VAKT 12 V A K T

4 1 3

3 3 V 4 A 7 K 3 T 2

VA 2 AK 2 VAT 2 VKT 1 KT 1

V A V 4 V A 3 A

 

 

5.4.4  

5.7 t
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4.29 t(23)=-5.53, p<.001

4.17 2.42 t(23)=5.20, p<.001

2.00 3.17 t(23)=-3.25, p<.01
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1.83 t(23)=1.80, p<.10

3.13 2.83 t(23)=1.90, p<.10

3.13 2.83 t(23)=2.29, p<.05
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5.7  

 
   

t  
M SD M SD  

1  2.50  1.38  4.29  1.40  -1.79  -5.53  *** 

2  4.17  1.28  2.42  1.47  1.75  5.20  *** 

3  2.38  1.32  1.83  1.11  0.54  1.80  † 

4  2.38  1.03  2.42  1.19  -0.04  -0.17  
 

5  1.54  1.08  1.96  1.24  -0.42  -1.45  
 

6  3.75  1.23  3.88  1.33  -0.13  -0.43  
 

7  3.96  1.02  3.75  1.16  0.21  1.10  
 

8  3.88  0.97  3.75  1.13  0.13  0.77  
 

9  3.13  1.45  3.38  1.35  -0.25  -1.19  
 

10  3.21  1.26  3.38  1.32  -0.17  -0.55  
 

11  3.38  1.07  3.29  1.06  0.08  0.57  
 

12  3.88  1.33  3.71  1.46  0.17  1.45  
 

13  2.54  1.08  2.54  1.12  0.00  0.00  
 

14 
 

2.42  1.19  2.29  1.14  0.13  0.72 
 

15  2.88  1.51  2.75  1.48  0.13  0.49  
 

16  2.83  1.07  3.17  1.21  -0.33  -1.50  
 

17  2.25  0.88  2.50  1.12  -0.25  -1.54  
 

18 
 

3.13  1.17  2.83  1.11  0.29  
1.90  

† 

19  3.13  1.27  2.83  1.11  0.29  2.29  * 

20  4.63  0.86  4.58  1.00  0.04  0.20  
 

21  2.00  1.04  3.17  1.37  -1.17  -3.25  ** 

 n=24 5  †<.10, *p<.05, **p<.01, ***p<.001 
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-0.07  0.95 0.07  1.04 
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M SD M SD 

2.15  1.14  2.85  1.23  -0.70  -2.27*  

2.65  0.88  3.30  0.92  -0.65  -2.94***  

2.40  1.43  2.90  1.33  -0.50  -1.49  

2.10  0.72  2.55  1.10  -0.45  -2.65*  

1.95  1.00  2.35  1.27  -0.40  -1.90   

2.85  1.09  3.25  0.91  -0.40  -1.63  

2.65  0.99  3.05  0.89  -0.40  -1.90*  

3.00  1.08  3.35  1.04  -0.35  -1.68  

2.45  1.28  2.80  1.24  -0.35  -2.10 

3.05  1.05  3.35  0.75  -0.30  -1.30  

3.35  1.23  3.40  1.10  -0.05  -0.21 

3.65  1.23  3.25  1.29  0.40  1.19  

n=20  5  <.10, *p<.05, **p<.01, ***p<.001
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3.90  0.55  3.47  1.02  0.43  2.04† 

3.20  1.20  3.50  1.19  -0.30  0.88  

3.85  1.09  3.85  0.88  0.00  0.00  

4.10  0.97  1.55  0.94  2.55  9.24*** 

n=20 5  †<.10, *p<.05, **p<.01, ***p<.001 
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実験同意書	  
 

本実験は，教育⼯工学的⼿手法により，教育システムの改善を⽬目的としたものです．実験へ

の参加に同意するかどうかはあなたの⾃自由意志によります．同意しない場合であっても，

そのためにあなたが不不利利益を受けることは⼀一切切ありません．また，実験参加に同意した後

でも，理理由の如何を問わず辞退することも⾃自由です．  

   さらに，本実験で得たデータ，画像，動画は，学術的利利⽤用（国内外の学会での発表，論論

⽂文投稿，研究集会等での発表，研究室での研究活動，その他これらに値すると判断した活

動）以外では⼀一切切利利⽤用いたしません．また，データに関しましては，解析終了了後，実験者

が責任を持って，これを破棄いたします．  

   本実験は未発表の内容ですので，⾏行行った内容，得た知⾒見見，技術は，実験者，実験者の所

属する機関，共同研究者，共同研究者の所属する機関に帰属いたします．機密保持をお願

いいたします．機密保持契約に関しては，法律律の定める要項に従います．     

   本実験の被験者は多数います．情報（実験内容）が漏漏洩しますと，あなたの後に，実験

に参加した場合，結果に影響を及ぼす可能性があるため，実験内容は，機密とし，他⾔言無

⽤用としていただくようお願いいたします．  

本実験について何か知りたいことやご⼼心配な点がございましたら，遠慮なく申し出て下

さい．  

実験者：   渡辺雄貴（⾸首都⼤大学東京）  

共同研究者：加藤浩（放送⼤大学），⻄西原明法（東京⼯工業⼤大学）  
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同意書  
私は，本実験の参加に先⽴立立ち，本実験に関する説明を受け，その内容を理理解しましたの

で，⾃自らの⾃自由意志により本実験への参加に同意します．同意する証として署名の上，本

書を提出します．  

 

被験者  

  

  

⽒氏名                                                         （2013   年年      ⽉月      ⽇日）   年年齢         歳  

×サインもしくは印鑑  
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個⼈人情報とその他の情報  
   実験データを正確に分析するために，あなた個⼈人についてお教え下さい．  

  

⽒氏名  

  

所属⼤大学（⼤大学院）  

  

学部学科・研究科・専攻  

  

学年年                                                                                    年年齢                                            

  

矯正視⼒力力      右                                                                  左  

  

実験終了了後，何らかの理理由で追加質問をする可能性がありますので，その際の連絡先を

お教え下さい．  

  

電話番号  

  

メールアドレス  

  

本実験での，知⾒見見，調査結果の通知を希望されますか．  

  

□   希望する                  □   希望しない  

  

      希望する際，ご希望の通知⽅方法をお教え下さい  

  

□   E-‐‑‒mail                        □   ⼝口頭  
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2 1 2 3  

 



114 
 



115 
 



116 
 

 



117 
 

3 4  

1  
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2  
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3  
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4 VAKT  

        

1.   私は頭の中にものごとをはっきりと描くことが出来る．   はい      ・      いいえ  

2.   私のノートには，たくさんの絵やグラフが描かれている．   はい      ・      いいえ  

3.  
テスト中，頭のなかには教科書の正答の書いてあるページを

思い出すことが出来る．  
はい      ・      いいえ  

4.  
本を読むとき，頭の中で⾳音韻化するか，あるいは声に出して

読む．  
はい      ・      いいえ  

5.   本を読むよりテープで聞く⽅方が好きだ．   はい      ・      いいえ  

6.  
問題解決や，何かを書いているとき，頭の中で⾃自分⾃自⾝身に話

しかける．  
はい      ・      いいえ  

7.   ⾳音楽がかかっている⽅方が集中できる．   はい      ・      いいえ  

8.   机や⾷食器棚が散らかっている．   はい      ・      いいえ  

9.  
勉強しているときも動き回るのが好きで，そのほうが考えら

れる．  
はい      ・      いいえ  

10.   ノートへの落落書きで勉強に集中できる．   はい      ・      いいえ  

11.   考えているときは，ペンやほかのものをいじる．   はい      ・      いいえ  

12.   服を選ぶとき，⽣生地の着⼼心地がもっとも重要だ．   はい      ・      いいえ  

  

 


